
Preschool • Elementary • Middle School • High School



Somos un motor de transformación
a través de nuestra comunidad educativa

Fomentamos una cultura de expresión individual con visión global. Buscamos 
que nuestros alumnos generen habilidades para implementar el conocimiento 
y, de este modo, convertirse en agentes de cambio positivo. Un alumno Sierra 

Nevada tiene dominio del inglés y es capaz de comunicarse en esta lengua en 
ambientes académicos y profesionales. Además, nuestro programa de 

preescolar y primaria incluye francés.  

Bienvenidos
a nuestra familia



Nuestros Planteles

• Preschool
• Elementary
• Middle School

• Preschool
• Elementary
• Middle School
• High School

Artistic High School
• Dance
• Music
• Theater
• Cinematography
• Photography
• Plastic Arts

100% online High School

• Preschool
• Elementary
• Middle School
• High School

• Preschool
• Elementary
• Middle School



La escuela Sierra Nevada inició en 1950 como un proyecto académico laico, bilingüe, 
bicultural (con programas académicos de México y E.U.A) y coeducacional. Hoy en día se 
ha consolidado como una propuesta educativa multicultural, dinámica y con estándares 

internacionales que abarca los servicios educativos de Preschool, Elementary, Middle 
School y High School. 

A lo largo de los años hemos integrado distintas técnicas de enseñanza para enriquecer 
nuestros métodos educativos, manteniendo siempre los valores fundamentales de respeto, 

diversidad, empatía, determinación  y autenticidad que nos han caracterizado. 

En cada salón de clases, en cada proyecto y en cada egresado, se refleja nuestra misión de 
educar e inspirar a las futuras generaciones para que dejen su propia huella en el mundo. 

Escuela Sierra Nevada es mucho más que una escuela: es una verdadera familia donde cada 
alumno es único e importante. 

La transición
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Creemos
en...

Nuestra
misión...

Determinación

Autenticidad

Respeto

Diversidad

Empatía

Formar ciudadanos del mundo
Cuidar el medio ambiente
Promover la convivencia social
Desarrollar el conocimiento



Educación multicultural
con calidad internacional

Estamos comprometidos con el diseño e implementación de programas educativos efectivos 
que les brinden a nuestros alumnos bases sólidas para continuar con sus estudios posteriores y 

contribuir al mundo en que vivimos. 

En la Escuela Sierra Nevada se valora y reconoce tanto la excelencia como el esfuerzo, ya sea 
en el salón de clases, en la cancha deportiva o en la conducta personal. El futuro está en 

nuestros estudiantes: el potencial y talento lo tienen ellos. Nuestra meta es ayudarles a 
descubrirlos y explotarlos, otorgándoles la posibilidad de autogestionarse y lograr así los 

objetivos que se planteen respecto a sus aspiraciones. 

FOSS
(Full Option

Science System)

GAC
(Global Assessment

Certificate)

Singapore
Math

Caring School
Community



Tecnología

STEAM

Entendemos la tecnología como parte de la vida cotidiana y la utilizamos como 
herramienta en nuestros programas académicos.  

• Uso de tablet • Uso de laptop
• Salones multimedia • Laboratorios digitales

• Programas académicos en plataformas digitales

Salones STEAM (Science, Technology, Engineering, Art and Mathematics) estos 
espacios interactivos están creados para que nuestros alumnos  puedan 

explorar, diseñar y experimentar con tecnología para desarrollar la creatividad 
y habilidad de solucionar problemas.



En el Sierra, el proceso enseñanza-aprendizaje no se limita al salón de clases. Para 
complementar el programa académico, ofrecemos una amplia gama de actividades 

extracurriculares en todos los niveles.

Programa de horario extendido especialmente diseñado para los más pequeños de la 
escuela que incluye guardia, comida balanceada, y actividades y juegos en inglés. Aquí, los 
alumnos de Maternal, KI Y KII disfrutarán de una tarde de aprendizaje y diversión de la mano 

de personal especializado. 

Fútbol ·  Básquetbol ·  Voleibol ·  Tae Kwon Do
Danza · Yoga · Arte · Teatro · y más...  



Inmersión total al inglés + Clase de francés
Maternal a Prefirst
¡Preescolar es la primera etapa importante de aprendizaje en el desarrollo
de diferentes habilidades!

Es aquí donde tienen su primer contacto con el mundo exterior. Compartir, socializar, establecer 
límites y aprender a seguir reglas son parte de este desarrollo. Nos enfocamos especialmente en 
su desarrollo social y emocional para contribuir a su sana autoestima, seguridad personal y 
adaptabilidad.

La escuela aún destaca los valores universales y el comportamiento ético a diario en todos los 
aspectos de la vida escolar.

Nuestro enfoque

• Aspecto socioemocional para trabajar la autoestima, 
seguridad en sí mismo y capacidad de adaptarse a 
diferentes situaciones.

• Trabajar el desarrollo sensorial y la creatividad.
• Desarrollo de habilidades sociales como: compartir, 

socializar y establecer límites y reglas.
• Mejorar los procesos de aprendizaje: comprensión y 

utilización de vocabulario, el conocimiento fonético del 
alfabeto en inglés y el uso de frases.

Preescolar



100% bilingüe + Francés

1° a 5° grado

Esta es una fase de transición, dónde el objetivo principal es el desarrollo de los estudiantes en 
cuanto a hábitos, habilidades y actitudes como base para los conocimientos bilingües que 
necesitarán para pasar a la educación secundaria.

Trabajando en paralelo a estos objetivos, el programa académico fortalece la adquisición y el uso 
del conocimiento, la expresión oral, las habilidades matemáticas, la observación, la investigación, 
el pensamiento crítico y diversas formas de expresión artística.

Nuestro enfoque

Tomamos en cuenta la parte social, afectiva, artística 
y psicomotriz para fomentar:

• Hábitos
• Habilidades
• Aptitudes
• Actitudes

Primaria
(Manejo del inglés de manera oral y escrita)



(Manejo del inglés de manera oral y escrita)
100% bilingüe + Francés

6° a 8° grado
A medida que los niños crecen, ingresan a esta nueva y emocionante etapa en la que se involucran en nuevos 
desafíos y surgen oportunidades para desarrollar plenamente su potencial socioemocional mientras se 
convierten en adultos jóvenes. En la escuela intermedia, la transición desde la infancia requiere personal 
especializado como: consejeros, coordinadores de nivel de grado y psicólogos capacitados para abordar sus 
necesidades emocionales y de desarrollo específicas.

Tener una facultad más especializada y un horario extendido nos permite enfocar el aprendizaje y adaptar 
nuestro plan de estudios, lo que garantiza la oportunidad de un aprendizaje profundo para mejorar la 
experiencia educativa de cada estudiante.

¡Las plataformas tecnológicas y nuestro programa Sierratab 
potencian la comunicación y hacen posible el aprendizaje las 24 
horas del día, los 7 días de la semana, preparándolos para high 
school y más allá!

Nuestro enfoque
En nuestra escuela intermedia, la libertad viene con más 
responsabilidad. Enfocamos nuestro programa de aprendizaje 
profundo en seis dimensiones principales: creatividad, 
colaboración, desarrollo del carácter, comunicación, pensamiento 
crítico, ciudadanía

Los coordinadores de nivel de grado y un currículo integrado 
hacen que cada clase sea activa e interdisciplinaria a través de 
proyectos. Los consejeros también diseñan intervenciones 
individualizadas para comprender dónde se encuentra cada 
estudiante, dirigiendo nuestros esfuerzos para que se conviertan 
en aprendices competentes de por vida.

Middle School





Real world
educational
experience



La educación se transformó y 
nosotros evolucionamos con ella.

9° a 12° grado 

¿Qué programa de High School
es para ti?

Nuestra propuesta de High School ofrece programas personalizados para 
enriquecer la experiencia de cada uno de nuestros estudiantes:

Diploma
ESN

Diploma
Colegio Bachilleres

Excelencia
Académica

Idioma
Programa Bilingüe

High-Performance
Academic HS

Changemaker
High School

Athletic High School Artistic High School Online High School



High Performance Academic High School 

El International Program está diseñado para quienes busquen un programa académico 
trilingüe de clase mundial, reconocido internacionalmente y que abra puertas a las 

mejores universidades del mundo. 

Disponible en Interlomas y San Mateo



Athletic High School

El pionero y único High School deportivo en México, ofrece una experiencia educativa sin igual donde 
la pasión por el deporte se fusiona con una formación académica de alto rendimiento. Es ideal para 

quienes buscan combinar su entusiasmo deportivo con la excelencia académica.

Disponible en San Mateo



CHANGEMAKER HIGH SCHOOL

Vive una experiencia educativa única con ENLIGHTENMENT, nuestro exclusivo 
programa de High School con aprendizaje práctico, mentorías con líderes de 

la industria y un enfoque disruptivo en liderazgo. 
¡Conéctate, crece y toma el control de tu destino con nosotros!

Disponible en Interlomas y San Mateo



ARTISTIC HIGH SCHOOL

ESN Sunland es para aquellos con inclinaciones artísticas, combinando

actuación, danza, música y artes visuales con una formación académica de alto rendimiento. 

Colonia Roma



PREPARATORIA 100% EN LÍNEA

The Idea Online School es ideal para quienes buscan libertad y flexibilidad 
para estudiar desde cualquier lugar sin sacrificar la calidad académica.



Nuestro compromiso es tu éxito

Sea cual sea el programa de elección, contamos con un programa de Orientación Vocacional 
especialmente diseñado por el Sierra Nevada para acompañar a nuestros alumnos no solo en su 
elección de carrera y universidad, sino en la construcción de su proyecto de vida. 

Durante los 4 años de High School, nuestros College Counselors tienen reuniones individuales para 
llevar un seguimiento personalizado e integral de cada uno de nuestros alumnos, así como la 
adaptación de la orientación a medida que evolucionan sus intereses y metas de los estudiantes. 

• Reuniones individuales
• Sesiones grupales
• Feria de Universidades Nacionales e Internacionaes
• Job shadow 
• Pláticas y conferencias 
• Workshops con representantes de universidades alrededor del mundo
• Orientación en aplicaciones y procesos de becas universitarias 
• Asesoría a padres de familia en el proceso de admisión a universidades y aplicación a becas



Hoy ESN, mañana el mundo…

Contamos con convenios con más de 300 universidades en el mundo. La excelencia 
académica de nuestros estudiantes les ha abierto las puertas de: 



Y de las
mejores universidades.



Voluntariado

Aportar a la comunidad y ser factor de cambio 
positivo es uno de nuestros objetivos. Por ello, 

nuestros alumnos realizan actividades de 
voluntariado en las que, a través de sus 

intereses y habilidades, contribuyan a hacer 
del mundo un mejor lugar. 

Grupo Técnico

Programa de inclusión educativa para niños y 
jóvenes con discapacidad intelectual 

implementado en los planteles de Interlomas y 
San Mateo para primaria y bachillerato. 

Nuestro objetivo es que los alumnos adquieran 
competencias y habilidades que les permitan 

participar en su comunidad de forma 
independiente.

Cuidando el planeta 

Campañas de concientización, programas de 
reciclaje y conservación del medio ambiente, 

cursos y talleres, son solo algunas de las 
actividades que promovemos en busca de 

implementar soluciones ecológicas y generar 
una cultura ambiental en nuestra comunidad. 

Construir
un mundo mejor
es una aventura



Requisitos de admisión

Cuotas admisión y colegiatura

Procedimientos de admisión para el ciclo escolar 2024-2025
Acuerdo: AN1665 Incorporado a SEIEM

Maternal alumnos nacidos en 2022
KI alumnos nacidos en 2021
KII alumnos nacidos en2020
KIII alumnos nacidos en 2019
PF alumnos nacidos en 2018

Maternal y Kinder I

1. Llenar y entregar solicitud de inscripción junto con la 
fotografía reciente del interesado.

2. Entrevista.
3. Entrega de resultados tres días después de la entrevista.
4. Llenar formato de admisión en línea.
5. Pago de cuotas de admisión.

Elementary
Procedimientos de admisión para el ciclo escolar 2024-2025
Acuerdo: PPR716-12 Incorporado a SEIEM
Ingreso a 1º de primaria alumnos nacidos en 2017

1. Llenar y entregar solicitud de inscripción junto con una 
fotografía reciente del interesado, así como boletas de 
calificaciones del año que se encuentra cursando y 
anteriores.

2. En caso de ser necesario, entregar reportes de evaluaciones 
psicológicas, pedagógicas y/o de lenguaje.

3. Solicitar cita para la realización de evaluación 
psicopedagógica.

4. Solicitar evaluación psicopedagógica.
5. Entrega de resultados una semana después de realizada la 

evaluación psicopedagógica.
6. Llenar formatos de admisión en línea.
7. Pago de cuotas de admisión.

Middle School
Procedimientos de admisión para el ciclo escolar 2024-2025 
Acuerdo: 15PES0129A Zona 8 Sector 2
 

1. Llenar y entregar solicitud de inscripción junto con dos 
fotografías recientes del interesado, así como copias 
fotostáticas de las boletas de calificaciones del año que se 
encuentra cursando y de los dos anteriores y original de 
carta de buena conducta. 

2. Presentar examen de admisión. 
3. Entrega de resultados una semana después de 

presentado el examen de admisión.
4. Llenar formatos de admisión en línea.
5. Pago de cuotas de inscripción.
6. Los alumnos con estudios en el extranjero, deberán pasar a 

Servicios Escolares para solicitar orientación sobre la 
documentación a entregar.

$ 12,715.00

$ 13,385.00

$ 15,525.00

$ 17,350.00

Nursery, KI, KII

KIII, Prefirst

Elementary

Middle School

$ 11,700.00

$ 15,525.00

$ 15,525.00

$ 17,350.00

$ 10,000.00

$ 10,000.00

$ 10,000.00

$ 10,000.00

$ 13,800.00

InscripciónNivel Escolar Servicios y
materiales

Aportación
inicial

Colegiatura
10 meses

$ 16,065.00

$ 18,575.00

$ 20,775.00



Lomas (preescolar)

Paseo de la Reforma 715,
Lomas de Chapultepec, CDMX

Miguel Hidalgo, CP 11000 
55 5540-0727 

infolomas@esn.edu.mx

Lomas (primaria)

Sierra Madre 155,
Lomas de Chapultepec, CDMX

Miguel Hidalgo CP 11000 
55 5202-0222 

infolomas@esn.edu.mx

San Mateo
Mariposa Golondrina No.2 San Mateo,

Naucalpan, Estado de México, CP 53220 
55 2625-0360 

infosanmateo@esn.edu.mx

Sunland
Colima No.388, Roma Nte,

Cuauhtémoc, CDMX, CP 06700
55 5589 0527

contacto@sunland.mx
sunland.mx

Interlomas
Camino a Cuajimalpa-Palo Solo No.1

Hacienda de las Palmas, Huixquilucan
Estado de México CP 52763 

55 5247-0071 
infointerlomas@esn.edu.mx

Esmeralda
Camino Chiluca Espíritu Santo,

Lote 59, Rancho Blanco, Atizapán
Estado de México, CP 54570 

55 5247-4117 
infoesmeralda@esn.edu.mx

esn.edu.mx
@escuela_sierra_nevadaEscuela Sierra Nevada Escuela Sierra Nevada 


